
虚拟私⼈人教练软件架构分享



个⼈人介绍

姓名：⺩王圣捷

项⺫⽬目：WeCoach智能私教

个⼈人简介：WeCoach 合伙⼈人，负责软件开
发。浙江⼤大学通信⼯工程毕业，曾参与华为 c 
语⾔言编译器开发和⺴⽹网易数据分析。
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运动评估算法
运动报告、运动计划优化

⾃自适应运动算法
运动姿势矫正、⽣生物运动学数据监测

⼼心率检测算法
动态⼼心率除噪

传感器检测基础数据
线性加速度、⾓角加速度、磁偏转 ⼼心率



3轴加速度计

⼿手环 WeCoach Pro

仅使⽤用3轴加速度计的⼿手环，只能检测运动量，⽽而⽆无法帮助⽤用户提升⽤用户质量。
WeCoach Pro能够帮助你完善你的锻炼动作，让你的每⼀一滴汗⽔水，都有所收获。

3轴加速度计  3轴陀螺仪   3轴磁罗盘

九轴运动传感系统-3D动态分析



看⽰示例图，可以知道经过简单的处理，我们在X轴⽅方向减少了三个数据单位



1. 选择起始点和终点，作为⼀一段直线段，然后遍历曲线中所有的点，取出距离这个直线段
最远的点（假定为A）



2. 起点和A点作为新的线段，A点和终点组成新的线段，重复遍历曲线中所有的点，分别取出
距离这个两个直线段距离最远的点 
3. 不断迭代，直到条件收敛为⽌止



距离计算基本原理：

1.加速度积分成速度

2.速度积分成距离





激烈运动时也能准确捕捉的⼼心率传感器

运动⼼心率监测难点：

1. 传感器⽪皮肤相对位移 

2. 传感器贴合度变化
3. 肌⾁肉组织密度变化

WeCoach Pro独特解决⽅方案：

1. 动态信号优化 

2. ⾼高信噪⽐比前端电路设计
3. 惯性传感器辅助的降噪算法



动作做到位 
3D动态分析系统

强度适合你 
动态⼼心率监测系统







互联⺴⽹网之前

电视、VCD/DVD

2005年

视频⺴⽹网站

2009年

微博、微信、APP

2012年

智能运动捕捉系统

每当信息获取技术发⽣生突破，⼈人们就会开始⽤用新的⽅方式来获取虚拟私⼈人教
练服务。




